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Biodentine™ XP: uus dentiini restauratsioonististeem

@ Loplik restauratsioon samal visiidil Soovitatav iiks seanss

Hinnake hambapulbi elujéulisust tavaliste testide abil.

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Eemaldage nakatunud (pdletikuline) dentiin (imarpuuri ja/voi kdsiekskavaatoriga. Siilitage
ravivajav (demineraliseerunud) dentiin.

3) Paigaldage hamba (imber matriits, kui hambasein puudub.

4) Parast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™ -i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

5) Doseerige Biodentine™ XP-d kaviteeti Biodentine™ -i piistoliga (vt infolehte) nii, et puuduva
dentiini maht asendatakse sama mahu Biodentine™ XP-ga, valtides dhumullide sissejadmist.
Tasandage materjal ilma liigse surveta ja tagage hea kohanemine kaviteedi seinte ja servadega.

6) Oodake enne plisiva emaili restaureerimist kdvastumisaja Idpuni. Biodentine™ XP {ihildub koigi
otseste kroonitaastamise tehnikatega ja eelkdige igat tlilipi sidustamisstisteemidega.

@ Loplik restauratsioon jargmisel visiidil Soovitatav kaks seanssi

Esimene seanss
Hinnake hambapulbi elujéulisust tavaliste testide abil.
1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Eemaldage nakatunud (pGletikuline) dentiin marpuuri ja/voi késiekskavaatoriga. Séilitage
ravivajav (demineraliseerunud) dentiin.

3) Paigaldage hamba (imber matriits, kui hambasein puudub.

4) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™ -i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

5) Doseerige Biodentine™ XP-d kaviteeti Biodentine™ -i piistoliga (vt infolehte) valtides
ohumullide sissejadmist. Tagage materjali hea kohanemine kaviteedi seinte ja servadega. Arge
avaldage materjalile liigset survet.

6) Modelleerige restauratsiooni pind.
7) Oodake enne matriitsi eemaldamist kdvastumisaja IGpuni.

8) Materjali mehaaniliste omaduste optimeerimiseks ja matriitsi eemaldamise holbustamiseks
voib restauratsiooni pinnale kanda hambalakki.

9) Kontrollige hambumust.

-

Teine seanss (1 nadal kuni 6 kuud hiljem)
Uhe nédala kuni kuue kuu jooksul pérast Biodentine™ XP paigaldamist vaimistage kaviteet
vastavalt valitud restauratsioonimaterjali soovituslikele kriteeriumidele.

Allesjaanud Biodentine™ XP materjali v6ib pidada terveks tehisdentiiniks ja jatta plsivalt
kaviteedi siigavatesse piirkondadesse ja pubikambriga kiilgnevatesse aladesse. Biodentine™
XP (ihildub kdigi otseste vdi kaudsete kroonitaastamise tehnikatega (Inlay/Onlay) ja igat tiitipi
sidustamisstisteemidega.

© Pulbi katmine (otsene ja kaudne) Soovitatav 1 voi 2 seanssi

Esimene seanss

Hinnake hambapulbi elujoulisust tavaliste testide abil.

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Eemaldage nakatunud (pdletikuline) dentiin imarpuuri ja/vdi kdsiekskavaatoriga.

3) Paigaldage hamba Umber matriits, kui hambasein puudub.

4) Kui pulbis on verejooks, tuleb enne Biodentine™ XP kasutamist saavutada hemostaas.

5) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™ -i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

6) Doseerige Biodentine™ XP-d kaviteeti Biodentine™ -i plistoliga (vt infolehte) nii, et puuduva
dentiini maht asendatakse sama mahu Biodentine™ XP-ga, véltides Ghumullide sissejadmist.
Tagage materjali hea kohanemine kaviteedi seinte ja servadega. Arge avaldage materjalile
liigset survet.

7) Viige labi restauratsioon samal voi jargneval visiidil, nagu eespool kirjeldatud.

Kui restauratsioon ei toimu samal visiidil, on vajalik teine seanss.

Patsiente tuleb jélgida vastavalt kehtivatele soovitustele.




Biodentine™ XP: uus dentiini restauratsioonististeem

O Pulpotoomia
(p6orduv ja pddrdumatu pulpiit) Soovitatav kaks seanssi

Esimene seanss

Hinnake hambapulbi elujoulisust tavaliste testide abil. P6ordumatu pulpiidi Kliiniliste

tunnuste ja siimptomite korral soovitatakse pulpotoomiat, kui verejooksu saab kontrollida

5 minuti jooksul.

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Eemaldage nakatunud (pdletikuline) dentiin imarpuuri ja/voi kdsiekskavaatoriga.

3) Avage juurdepdds pulbi kambrisse ja puhastage pulp.

4) Kui pulbis on verejooks, tuleb enne Biodentine™ XP kasutamist saavutada hemostaas. Kui

hemostaasi ei ole vdimalik saavutada 5 minuti méddudes, tuleb pulbi koed eemaldada (osaline

Vi taielik pulpotoomia) jérk-jdrgult kuni verejooks on kontrolli all. Téieliku koronaalse pulpotoomia
saab teostada kuni juurekanalite avauste tasemeni, kusjuures verejooks peab olema peatatud.

5) Paigaldage hamba Uimber matriits, kui hambasein puudub.

6) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™ -i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

7) Doseerige Biodentine™ XP-d otse pulbikambrisse, kasutades Biodentine™-i pustolit (vt
kasutusjuhendit), ning tagage materjali hea kohanemine kaviteedi seinte ja servadega.

8) Modelleerige restauratsiooni pind.

9) Oodake enne matriitsi eemaldamist materjali kvastumisaja [Gpuni.

10) Materjali mehaaniliste omaduste optimeerimiseks ja matriitsi eemaldamise hélbustamiseks

voib restauratsiooni pinnale kanda lakki.
11) Kontrollige hambumust.

Teine seanss (1 nadal kuni 6 kuud hiljem)

1) Uhe nadala kuni kuue kuu jooksul pérast Biodentine™ XP paigaldamist vaimistage kavitegt
vastavalt valitud restauratsioonimaterjali soovituslikele kriteeriumidele.

2) Patsiente tuleb jélgida vastavalt kehtivatele soovitustele. Allesjadnud Biodentine™ XP materjali
voib pidada terveks tehisdentiiniks ja jatta plsivalt kaviteedi stigavatesse piirkondadesse ja
pubikambriga kiilgnevatesse aladesse. Biodentine™ XP dhildub kdigi otseste vdi kaudsete
kroonitaastamise tehnikatega ja igat tliiipi sidustamisstisteemidega.

@ Juure perforatsioonide parandamine Soovitatav kolm seanssi

Esimene seanss

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Valmistage juurekanal ette, kasutades vaheldumisi sobivaid endodontilisi instrumente ja
naatriumhiipokoriti lahust.

3) Kuivatage kanal pabertihvtidega ilma juurekanalit téielikult dehlidreerimata ja kasutage
vastuvottude vahepeal desinfitseerimiseks kloorheksidiini lahust voi kaltsiumhtidroksiidi pastat.
Tihendage kanali ligipdds ohukindlalt ajutise tsemendiga, et kaitsta ajutist téidist.

Teine seanss (1 nadal hiljem)

1) Jargmisel visiidil (tavaliselt ihe n&dala pérast) paigaldage kofferdam ja eemaldage ajutine
kroonirestauratsioon. Puhastage kanal, kasutades vaheldumisi naatriumhiipokloriti lahust ja
sobivaid endodontilisi instrumente. Kuivatage kanal pabertihvtidega, ilma juurekanalit taielikult
dehtidreerimata.

2) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™-i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

3) Véljutage segamisplaadile piistoli (vt infolehte) abil Biodentine™ XP-d. Annustage Biodentine™
XP sobiva instrumendiga perforatsioonikohale.

4) Tihendage Biodentine™ XP pluggeriga.

5) Tehke réntgentilesvote, et kontrollida, kas materjal on korrektselt paigutatud.

6) Eemaldage (leliigne materjal ja paigaldage ajutine téidis.

Kolmas seanss
LOpetage juurekanali ravi jargmisel visiidil vastavalt hetke ndidustustele.
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O Furkatsiooni perforatsioonide
parandamine Soovitatav kaks seanssi

Esimene seanss

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Loputage piirkonna desinfitseerimiseks kaviteeti naatriumhipokloriti lahusega.

3) Kui esineb verejooksu, tuleb enne Biodentine™ XP kasutamist saavutada hemostaas.

4) Kuivatage pulbi kamber.

5) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™-i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

6) Soltuvalt kaviteedi suurusest saate kasutada Biodentine™ -i piistolit, et doseerida Biodentine™
XP-d otse kaviteeti vdi véljutada toodet segamisplaadile ja paigaldada see sobiva instrumendiga.
Perforatsiooni parandus ja kroonirestauratsioon teostatakse iihes etapis.

7) Tehke rontgentilesvote, et kontrollida, kas materjal on korrektselt paigutatud.

8) Eemaldage liigne materjal.

Teine seanss

Jargmisel visiidil, kui kdik eduka ravi tunnused on olemas, vdib kaaluda plsiva restauratsiooni
voimalust.

@ Perforeerivate sisemiste
resorptsioonide parandamine Soovitatav kolm seanssi

Esimene seanss

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Valmistage juurekanal ette, kasutades vaheldumisi sobivaid endodontilisi instrumente ja
naatriumhupokoriti lahust.

3) Kuivatage kanal pabertihvtidega ilma juurekanalit téielikult dehlidreerimata ja kasutage
vastuvottude vahepeal desinfitseerimiseks kloorheksidiini lahust voi kaltsiumhiidroksiidi pastat.
Tihendage kanali ligipdds ohukindlalt ajutise tsemendiga, et kaitsta ajutist téidist.

Teine seanss (1 nadal hiljem)

1) Jargmisel visiidil (tavaliselt (ihe nédala pérast) kui siimptomid puuduvad, paigaldage
kofferdam ja eemaldage ajutine kroonirestauratsioon. Puhastage kanal, kasutades
vaheldumisi naatriumhUipokloriti lahust ja sobivaid endodontilisi instrumente. Kuivatage kanal
pabertihvtidega, ilma juurekanalit téielikult dehidreerimata.

2) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™-i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

3) Véljutage segamisplaadile piistoli (vt infolehte) abil Biodentine™ XP-d. Annustage Biodentine™
XP sobiva instrumendiga perforatsioonikohale.

4) Tihendage Biodentine™ XP pluggeriga.

5) Tehke réntgenilesvote, et kontrollida, kas materjal on korrektselt paigutatud.

6) Eemaldage (ileliigne materjal ja paigaldage ajutine téidis.

Kolmas seanss
LOpetage juurekanali ravi jargmisel visiidil vastavalt hetke ndidustustele.
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O Apeksifikatsioon Soovitatav kolm seanssi

Esimene seanss

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Valmistage juurekanal ette, kasutades vaheldumisi sobivaid endodontilisi instrumente ja
naatriumhipokoriti lahust.

3) Kuivatage kanal pabertihvtidega ilma juurekanalit téielikult dehidreerimata ja kasutage
vastuvottude vahepeal desinfitseerimiseks kloorheksidiini lahust voi kaltsiumhtidroksiidi pastat.
Tihendage kanali ligipdds 6hukindlalt ajutise tsemendiga, et kaitsta ajutist tdidist.

Teine seanss (1 nadal hiljem)

1) Jargmisel visiidil (tavaliselt (ihe nédala pérast) kui simptomid puuduvad, paigaldage
kofferdam ja eemaldage ajutine kroonirestauratsioon. Puhastage kanal, kasutades
vaheldumisi naatriumhipokloriti lahust ja sobivaid endodontilisi instrumente. Kuivatage kanal
pabertihvtidega, ilma juurekanalit tdielikult dehlidreerimata.

2) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™ -i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

3) Véljutage segamisplaadile piistoli (vt infolehte) abil Biodentine™ XP-d. Annustage Biodentine™
XP sobiva instrumendiga juurekanalisse.

4) Tihendage Biodentine™ XP pluggeriga.

5) Tehke rontgentilesvote, et kontrollida, kas materjal on korrektselt paigutatud.

6) Eemaldage (leliigne materjal ja paigaldage ajutine téidis.

Kolmas seanss
Lopetage juurekanali ravi jargmisel visiidil vastavalt hetke ndidustustele.

Soovitatav
© Juuretipu taitmine endodontilises kirurgias liks seanss

1) Looge juurdepdds operatsioonikohale, jérgides endodontilise kirurgia jooksvaid soovitusi.

2) Kasutades spetsiaalset ultraheliotsakut, valmistage juuretipu kaviteet ette 3 kuni 5 mm
stigavusel juurekanali apikaalses osas.

3) Isoleerige piirkond. Saavutage hemostaas. Kuivatage kaviteet pabertihvtidega.

4) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™-i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

5) Vdljutage segamisplaadile piistoli (vt infolehte) abil Biodentine™ XP-d. Annustage Biodentine™
XP sobiva instrumendiga juurekanalisse. Kondenseerige Biodentine™ XP véikse pluggeriga.

6) Eemaldage liigne materjal ja puhastage juure pind.

7) Tehke rontgentilesvéte, et kontrollida, kas materjal on digesti paigutatud, ja seejérel sulgege
koht.




Biodentine™ XP: uus dentiini restauratsioonististeem

@ Revitalisatsioon Soovitatav kolm seanssi

Esimene seanss

Hinnake pulbi vitaalsust ja tipu diameetrit tavaliste testidega. Revitaliseerimise protseduur on

naidustatud nekrootilise pulbiga védljaarenemata jadvhammastele.

1) Isoleerige hammas kofferdamiga.

2) Eemaldage lahtine voi nekrootiline pulp sobivate endodontiliste instrumentide abil. Véltige
juurekanali seinte mehaanilist toGtlemist.

3) Loputage naatriumhtipokloritiga (soovituslik kontsentratsioon: 1,3 kuni 3%, 20 ml, 5 min),
kasutades kiilgavadega noela 2 mm kaugusel vitaalsest koest.

4) Loputage steriilse fiisioloogilise lahusega (5 ml) ja kuivatage pabertihvtidega. Seejérel kuivatage
EDTA-ga (soovituslik kontsentratsioon: 15—17%, 20 ml).

5) Sisestage homogeenselt juurekanalisse mittevarvuvat kaltsiumhtidroksiidi. Kaltsiumhiidroksiidi
asemel voib kasutada kolmeosalist antibiootilist pastat (tsiprofloksatsiin, metronidasool ja
minotsikliin).

6) Pange otse kanali sulgemismaterjali peale minimaalse paksusega koronaalne plomm.

Teine seanss (tavaliselt 2 kuni 4 nadala parast)

1) Anesteesia kohaliku anesteetikumiga ja vasokonstriktorita. Eemaldage ajutine plomm.

2) Loputage EDTA-ga (soovituslik kontsentratsioon: 15-17%), kasutades kiilgavadega noela
2 mm kaugusel vitaalse koest. Loputage steriilse fiisioloogilise lahusega (5 ml). Eemaldage
Uleliigne vedelik pabertihvtidega.

3) Tekitage mehaaniliselt periapikaalse koe veritsus apikaalselt eelpainutatud viiliga. Laske kanalil
tdituda verega 2 mm kaugusele igemepiirist ning oodake verehiitibe tekkimist umbes 15 minutit.
4) Pérast Biodentine™ XP padruni aktiveerimist kasutage Biodentine™-i mikserit, et saada
ideaalne segu (vt infolehte).

5) Loigake juurekanali koronaalsest osast suurema diameetriga ja 2-3 mm  kdrgune
kollageenmatriits ning pange see verehtilibe peale, laske matriitsil imbuda vedelikust ning véltige
thja ruumi tekkimist.

6) Doseerige Biodentine™ XP-d Biodentine™-i pustoli (vt kasutusjuhendit) abil otse
kollageenimatriitsi peale umbes 2 mm 6hukese homogeense kihina tsemendi-emaili liitekoha alla.
7) Seejérel téitke kaviteet Biodentine™ XP-ga.

Kolmas seanss

Jérgmisel visiidil vérskendage kaviteedi seinu teemantpuuriga voi liivapritsige alumiiniumoksiidiga
ning sulgege. Tehke Ioplik restauratsioon.
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Septodont - 58 rue du Pont de Crétell
94100 Saint-Maur-des-Fossés — Prantsusmaa
Tel: +33 (0)1 4976 7000 septodont

Palun kilastage lisateabe saamiseks meie veebilehte:
www.biodentinexp.com



